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Bonjour, 

 
Vous venez de télécharger le dossier d’inscription à la formation Reiki II ! Merci 

pour votre confiance. Ici vous trouvez quelques informations concernant le stage.  
 
Pour réserver votre place, s’il vous plaît, pensez à me renvoyer ce dossier, rempli et 

signé, avec un chèque d’arrhes. Si nous ne nous connaissons pas, il est toutefois préférable 
que vous preniez contact avec moi avant de vous inscrire.  

 
 Pour pouvoir accéder au niveau II du système Reiki de Mikao Usui il est nécessaire 
d’être initié au niveau I, avec une pratique de 6 mois minimum. Si vous n’êtes pas initié 
par moi, s’il vous plaît, joignez une photocopie de votre diplôme niveau I.  
 

Si vous voulez intensifier le résultat, vous pouvez réduire ou arrêter les nutriments 
excitants comme le café, le thé noir ou vert, les cigarettes et l’alcool au moins une semaine 
avant le stage. Après le stage il est préférable de continuer une alimentation saine sans 
excitants et sans drogues, ainsi de prévoir un temps quotidien pour pratiquer le Reiki.    

 
Le stage commence le samedi à 9h30 et finit vers 18h avec une pause midi d’une 

heure et demie. A midi les participants peuvent rester sur place et partager un repas 
(chaque personne amène quelque chose) ou rentrer chez eux. Pour l’énergie du groupe il 
est préférable de rester. 

Pendant les quatre jours chaque personne reçoit individuellement trois 
transmissions d’énergie. Le reste du temps est dédié à apprendre les trois symboles avec 
ses mantras et les possibilités de les utiliser, ainsi qu’à la pratique. 
  Amenez des vêtements souples et des chaussettes pour pouvoir quitter vos 
chaussures.  

Vous allez recevoir un récapitulatif du stage, donc normalement vous n’avez pas 
besoin d’écrire.  
 
Avec plaisir je vous attends au stage, 
Bonne préparation 
 
Beate Hoffmann 
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Durant le week-end du stage nous travaillerons l’énergie dans les  dimensions du temps et 
de l’espace. Si votre corps est soumis à la réalité du temps et du lieu, votre esprit ne l’est 
pas ! L’apprentissage des premiers symboles et mantras vous introduit aux techniques 
anciennes de purification et revitalisation. Ce stage vous apporte des connaissances plus 
profondes sur le Reiki, notamment comme source de force à distance et comme outil dans 
la déprogrammation de vos anciens schémas de conduite. 
Chaque participant reçoit des initiations énergétiques du 2nd niveau.  
 
 
 

 
Inscription 
 
_________________________________________________________ 

(Nom, Prénom) 

_________________________________________________________ 
(Adresse) 

_________________________________________________________ 
 

_________________________________________________________ 
(numéro de téléphone et  émail) 

 
 

Je m’inscris au stage « Reiki Niveau II », qui aura lieu le ………...….…….à ………………………………….. 
Le prix est de 250 € (ou de 225 € pour personnes avec faibles revenus). 
 
        Je vous envoie des arrhes de 80,-€ par  chèque libellé « Beate Hoffmann ». Je paierai le reste au début    
        du stage.  
        Je vous envoie, aujourd’hui, la totalité par chèque libellé « Beate Hoffmann ».                              
        Je fais partie des personnes qui peuvent bénéficier d’une remise.  
 
 
Je soussigné(e), d’être informé(e) que  
- ce stage ne remplace ni des soins nécessaires d’un médecin, ni une psychothérapie 
- le REIKI est une pratique énergétique, qui contribue à se harmoniser sur le plan physique, 

psychique et spirituel. Le REIKI peut aider à prendre conscience des structures mentales, 
sentimentales et comportementales, ce qui n’est pas toujours confortable 

- la pratique des techniques énergétiques peut éveiller les dysharmonies psychiques ou physiques, 
par exemple éveiller ou aggraver des symptômes, si elles sont en rapport avec des souffrances 
psychologiques (maladie psychosomatique).  

- en cas de désistement de ma part je paierais 80 € de frais. Quand j’aurai commencé la formation,  
aucun remboursement ne peut être effectué.  

 
 
Je déclare m’inscrire librement au stage et de prendre entièrement ma responsabilité pour toutes mes 
réactions suite à l’initiation au 2nd niveau Reiki. Ni guérison, ni apaisement d’une maladie ne m’a été 
promis 
Je soussigné(e) d’être initié(e) au premier niveau Reiki USUI et l’avoir pratiqué depuis au moins 6 mois. 
 
………………………………………………… Envoyez cette inscription à l’Espace Aela au Cannet  ou  

(date et signature)    l’amenez au stage. Merci. 


